
 

 

上記の症状がある方は、ぜひ一度検査を行うことをお勧めします。症状が白内障なのか、または

他の病気が隠れているのか判断ができます。白内障手術は、診断を受けたからと言ってすぐにし

なければならないわけではありません。ご自身にとって適切な手術のタイミングをアドバイスし

ますので、お悩みの方はご相談ください。 

白内障は、目の水晶体と呼ばれるレンズが濁ることで発

症する病気です。加齢に伴う白内障の方がほとんどで、

加齢性白内障ともいいます。早ければ４０歳代から進行が

はじまる方もいます。６０歳代では約７０～８０％、８０歳以

上でほぼ１００％が白内障と言われています。 

☑ 目がかすむ 

☑ 視力が落ちた 

☑ 眼鏡をかけても見にくい 

☑ 明るい所や光がまぶしく感じる 

※当院では白内障の手術は行っていませんので、必要な検査や手術があれば責任をもって

基幹病院へご紹介をいたします。手術後のフォローも行っていますのでご相談ください。 

白 内 障 

こんな症状があったら白内障！？（白内障ではない疾患の可能性もあります。）  

☑ ぼやけてみえにくい 

☑ 二重三重にだぶって見える 
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